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Sobre piel sana, sin cicatrices u otro tipo de 
lesiones. Es importante rotar los sitios de 
punción. 

Brazos
Abdomen

Glúteos
Muslos
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Lave bien sus manos.

Retire tapa e instale aguja nueva. 

Gire el dosificador hasta 1 unidad de insulina y 
elimine presionando el botón. Observe que caiga 
una gota.

Gire hasta la cantidad a administrar.

Antes de administrar corroborar dosis.

Introduzca suavemente la aguja en un 
ángulo de 90° y luego presione el botón 
hasta que llegue a 0.

Espere 10 segundos antes de retirar.

Retire la aguja y elimínela (uso 
desechable).

Tapar el lápiz y guardar sin aguja en 
lugar fresco y seco.
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Duración una vez abierta: 
entre 4 y 6 semanas.

Proteger del calor o luz solar 
directa. guardar lápiz con 
tapa y sin aguja.

Almacenar a temperatura 
entre 2 y 8°C

Revisar fecha de 
vencimiento.

Nunca
congelar.

Es un pilar fundamental en el manejo 
de la diabetes.
Una técnica correcta de 
administración es muy importante 
para lograr un tratamiento exitoso y 
evitar complicaciones.
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